+ 12 november, heldag
+ 11 december, heldag

HOTELL BJORKUDDEN

+  7-8 oktober, lunch-lunch

FORTOENDEFULLT SAMARBETE

En kurs for chefer, ledare och experter som i den dagliga
verksamheten vill skapa langvariga och fértroendefulla relationer.

18.850:-

exkl. moms
Logi och middagar tillkommer.

" DET HAR FAR DU:

situationer

vid stress och konflikter

- Okad insikt om egna och andras
attityder och beteenden i konflikt-

» Mer kunskap och medventenhet om
dina och andras forsvarsbeteenden

+ 5 ndédvandiga fardigheter och verktyg
fér att kunna I6sa problem utan att
fastna i egna forsvarsbeteenden

+ Du far prova pa Harvardmetoden - ett
verktyg for problemlésning och
konflikthantering

+ Traning i férhandlingsmetodik med
vinna-vinna-perspektiv

+ Kunskap om grunderna fér dialog och
goda samtal

Ta chansen! Férbéttra och utveckla din férmédga att hantera
problem och konfliktsituationer i livet.

Fragor och anmalan till kursledarna nedan:

ANDERS STRINNHOLM
070-566 74 04, anders.strinnholm@adalshalsan.se

Konsult med méangarig erfarenhet fran att leda utvecklingsfragor
ur ett medarbetar-, ledar- och arbetsmiljéperspektiv

LENA NORDLANDER

070-265 60 59, lena@nordlanderab.se

Socionom, utbildad projektledare av Arbetskonsulter Sthim,
certifierad handledare i Fértroendefullt samarbete






