
Inbjudan till kurs:

En kurs för chefer, ledare 
och experter som i den 
dagliga verksamheten 
vill skapa långvariga och 
förtroendefulla relationer.

FÖRTROENDEFULLT 
SAMARBETE

11-12 april (lunch till lunch)
8 maj (heldag) 
4 juni (heldag)

Kursledare: 
Anders Strinnholm & Lena Nordlander

Licensierade handledare av WSA ass.

16 500 kr 
ex. moms

Avbokning mindre än en månad 
innan kursstart återbetalas ej. 

Logi och middagar tillkommer för
övernattande gäster.

Det här får du:
Ökad insikt om egna och andras attityder och beteenden i 
konfliktsituationer

Mer kunskap och medvetenhet om dina och andras 
försvarsbeteenden vid stress och konflikter

5 nödvändiga färdigheter och verktyg för att kunna lösa 
problem utan att fastna i egna försvarsbeteenden

Du får prova på Harvardmetoden - ett verktyg för 
problemlösning och konflikthantering

Träning i förhandlingsmetodik med vinna-vinna-perspektiv

Kunskap om grunderna för dialog och goda samtal

Ta chansen! Förbättra och utveckla din förmåga att hantera 
problem och konfliktsituationer i livet.

Anmälan 
& frågor:

Anders Strinnholm 
070-566 74 04
anders@suab.eu

Lena Nordlander 
070-265 60 59
lena@nordlanderab.se

Hotell Björkudden, Höga Kusten


